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PRESENTAZIONE DEL CORSO

Il Corso si propone di offrire una formazione specialistica avanzata sulle strategie di

immunomodulazione nelle patologie allergiche pediatriche, con particolare

attenzione all’immunoterapia allergene-specifica e all’impiego dei farmaci biologici.

Il progetto nasce da un’attenta analisi dei fabbisogni formativi espressi dalle

strutture sanitarie pediatriche specialistiche, che hanno posto in evidenza la

necessita di poter disporre di competenze costantemente aggiornate nella gestione Coordinatore scientifico

. .. . . " . Dr. Mattia Giovannini

delle terapie avanzate, in risposta al continuo progresso scientifico e all’introduzione

di approcci terapeutici innovativi, quali, a titolo esemplificativo, I'immunoterapia Coordinatore operativo

orale allergene-specifica per le allergie alimentari. Si segnala, in particolare, che in Dr.ssa Francesca Mori

questo ambito non sono ancora disponibili protocolli pienamente standardizzati, . s
e ] o i ] Per informazioni

poiché ciascun trattamento immunomodulante richiede una personalizzazione Dr. Mattia Giovannini

fondata su molteplici fattori, tra cui la soglia di reattivita del paziente, l’allergene mattia.giovannini@unifi. it
Dr.ssa Francesca Mori

coinvolto, I’eventuale presenza di comorbidita, un’attenta valutazione del rapporto : )
francesca.mori@meyer. it

rischio-beneficio e la possibile associazione con terapie biologiche di supporto.

Per quanto concerne la coerenza con i settori scientifico-disciplinari (SSD),
attivita didattiche afferiscono prevalentemente al settore di Pediatria generale e
specialistica, a garanzia della piena coerenza con la natura clinico-specialistica del
Corso e con gli obiettivi formativi orientati all’allergologia pediatrica.

Anno Accademico 2026/2027
Termini per la presentazione delle domande di ammissione: dal 1 ottobre al 10 dicembre 2026
https://www .unifi.it/sites/default/files/2026-08/DSS_Immunomodulazione_aller_ped_scheda_2026_27.pdf




OBIETTIVI FORMATIVI

Il Corso si propone di perseguire i seguenti obiettivi formativi:
« approfondire i meccanismi immunologici alla base delle allergopatie pediatriche, con particolare riguardo ai
processi di modulazione della risposta immunitaria;
« sviluppare solide competenze cliniche nell’impiego appropriato delle strategie di immunomodulazione;
« formare il discente alla corretta selezione dei pazienti candidabili a immunoterapia e a terapie biologiche;
« potenziare la capacita di gestione personalizzata del paziente allergico in eta pediatrica;
» promuovere un approccio clinico evidence-based e multidisciplinare.

Al termine del percorso, il discente sara in grado di:
« interpretare correttamente i meccanismi immunopatologici alla base delle allergie pediatriche;
« selezionare e applicare in maniera appropriata le strategie terapeutiche immunomodulanti;
« valutare con rigore I’efficacia, la sicurezza e I’appropriatezza delle terapie avanzate;
- definire strategie terapeutiche personalizzate;
« gestire il follow-up clinico e le strategie di prevenzione;
» operare con autonomia e competenza in contesti clinici complessi.

INFORMAZIONI GENERALI

I partecipanti otterranno il riconoscimento di 20 CFU (crediti formativi universitari). Per essere ammessi all’esame

per il conseguimento dell’attestazione finale & necessaria la presenza ad almeno il 75% delle attivita di lezioni
teoriche e di tirocinio.

La modalita di erogazione é di tipo misto (blended) e prevede attivita cliniche e simulazioni in presenza,
unitamente a contenuti teorici erogati online in modalita sincrona e asincrona.

I discente avra l'opportunita di frequentare diversi ambulatori specialistici, al fine di verificare e consolidare le
conoscenze teoriche acquisite in merito alle strategie di immunomodulazione nelle patologie allergiche pediatriche.
In particolare, I'attivita formativa prevede la partecipazione a prestazioni ambulatoriali, attivita di consulenza e
percorsi di day hospital.

Al termine del corso e prevista una prova finale consistente in un colloquio.

TITOLI RICHIESTI PER L'AMMISSIONE

Laurea di secondo livello LM-41 Medicina e Chirurgia
La modalita di selezione avverra per titoli; costituira titolo preferenziale il possesso di un master in allergologia
pediatrica.

POSTI DISPONIBILI E QOUOTA DI ISCRIZIONE

Numero massimo: 10

Numero minimo: 5

Quota di iscrizione: 1.000 euro

La domanda di partecipazione alla selezione per I'ammissione al Corso & esclusivamente online, utilizzando la
procedura all’indirizzo:

https://www .unifi.it/it/studia-con-noi/dopo-la-laurea/formazione-continua-e-percorsi-insegnanti/corsi-di-
perfezionamento

seguendo la procedura descritta dal link. La selezione dei candidati prevede la valutazione dei titoli attraverso
I’esame dei curricula.




CALENDARIO DEL CORSO
Le lezioni si svolgeranno a partire da gennaio 2027 fino a dicembre 2027.

Le lezioni in presenza si svolgeranno nei giorni di lunedi e venerdi dalle ore 9 alle ore 17.

PIANO STUDI
Consultabile al link:

https://www.unifi.it/sites/default/files/2026-08/DSS_Immunomodulazione_aller_ped_scheda_2026_27.pdf

CREDITI FORMATIVI (CFU)

Didattica frontale: 3 CFU
Tirocinio: 14 CFU

Prova finale: 3 CFU
Totale CFU: 20

SEDE DIDATTICA

Meyer Health Campus

Via Cosimo il Vecchio, 26
50139 Firenze

e-mail: info.campus@meyer.it

SEDE TIROCINIO

Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer IRCCS
Viale Pieraccini, 24
50139 Firenze




