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Razionale Scientifico 

L’asma bronchiale e il respiro sibilante in pediatria sono un problema significativo sotto ogni aspetto: 
assistenziale, economico ed etico. 

I bambini più piccoli iniziano il loro percorso con una malattia grave come la Bronchiolite da Virus respiratorio 
sinciziale, che è la prima causa di ospedalizzazione nel primo anno di vita e può essere molto grave nei 
bambini sotto i 3 mesi di vita, nei bambini nati prematuri e nei bambini con patologie gravi sottostanti. 

E’ noto inoltre che l’aver avuto una bronchiolite da virus respiratorio sinciziale predispone molti bambini a 
soffrire di broncospasmo ricorrente in età prescolare. Questa patologia colpisce fino al 25% di tutti i bambini 
in questa fascia di età.  

Molti bambini in età prescolare soffrono, frequentando collettività infantili di Infezioni Respiratori Ricorrenti, 
spesso con tosse. Tutto questo rende difficile una diagnosi accurata e una terapia efficace 

Alcuni di questi bambini manifestano già i sintomi dell’asma bronchiale e ogni sforzo deve essere fatto per 
individuarli precocemente 

L’asma bronchiale classica che ha una prevalenza del 10% della popolazione, si presenta sotto diversi fenotipi, 
ma quello più frequente in pediatria è il fenotipo Th2 o atopico. 

Tra i bambini e gli adolescenti con asma vanno riconosciuti come popolazione a rischio quelli con asma 
intermittente ma grave con problemi di compliance familiare o personale e quelli con asma grave. 

Il riconoscimento di un’asma grave comporta la possibilità di somministrare farmaci biologici di precisione e 
nuove sfide si presentano ai medici sulla individuazione dei marcatori per la scelta dei farmaci. 

In questo evento si offre la possibilità a colleghi interessati in Italia alla prevenzione, diagnosi e trattamento 
dei problemi respiratori dei bambini e dell’asma in pediatria di discutere insieme e in piccoli gruppi in un 
ambiente idoneo e con spazi adeguati, sulle scelte disponibili e migliori per i pazienti. 



 

 

PROGRAMMA 

 

Giovedì, 3 ottobre 2024 

16.30  Introduzione e benvenuto 
 Saluti dei Presidenti delle Società Scientifiche e del Comitato Scientifico 

 

I SESSIONE  

Moderatori: R. Cutrera - E. Bignamini 

17.00  Una pediatria unita per i bambini e per il futuro - R. Agostiniani 

17.30  Bronchiolite come affrontarla sul territorio e in ospedale - A. Villani 

18.00  Profilassi universale VRS: Tra vaccini e nuovi anticorpi monoclonali - L. Orfeo 

18.30 Il bambino con la tosse un approccio ragionato - S. Cazzato 

19.00 La fibrosi cistica: una nuova malattia?  - S. Leonardi 

19.30  Discussione 

20.30 Fine lavori 

  



 

 

Venerdì 4 ottobre 2024 

8.00 – 11.00 

CORSI TEORICO PRATICI A “PICCOLI GRUPPI” 

1 Corso   
Il bambino con Infezioni respiratorie ricorrenti e/o allergia: dai casi clinici alle strategie terapeutiche 
C. Indolfi - C. Capristo 

2 Corso 
Spirometria e non solo… 
E. Lombardi - G. Tancredi 

3 Corso 
Il bambino con tosse: le malattie respiratorie e non solo  
N. Ullmann - S. Cazzato 

 

ore 17.00 – 20.00 

II SESSIONE 

Moderatori: P. Vuilleumier - L. D’Isanto  

17.00  Diagnosi e terapia della rinite allergica: un problema trascurato? - A.M. Zicari 

17.30  Il bambino con Infezioni respiratorie ricorrenti - C Capristo 

18.00  Il bambino con wheezing ricorrente - E. Lombardi 

18.30 L’asma è sempre ben controllato? - M. Miraglia Del Giudice 

19.00 Farmaci Biologici e terapia personalizzata dell’Asma - F. Santamaria 

19.30 Discussione 

20.00 Fine lavori  



 

 

Sabato, 5 ottobre 2024 

8.00 – 11.00 

CORSI TEORICO PRATICI A “PICCOLI GRUPPI” 

1. Corso: La diagnosi Allergologica in pediatria 
A M Zicari - G. de Castro 

2. Corso Casi clinici: asma difficile o asma grave?   
A.  Di Marco - A. Onofri 

3. Il sonno del bambino: diagnosi e terapia 
M. Pavone - E. Verrillo 

 

17.00 – 20.00 

III SESSIONE 

Moderatore: R. Cutrera 

17.00   I mutamenti climatici e le malattie respiratorie pediatriche - S. La Grutta 

17.30  Alimentazione tra cambiamenti climatici e Inquinamento – C. Striscuglio 

18.00  Latte materno e alimentazione della nutrice: attenzioni particolari - G. Salvatori 

18.30  Latti e prodotti per l’infanzia: Bio o super Bio? - A. Diamanti 

19.00  Il microbiota intestinale dalla ricerca alle possibilità terapeutiche - tbd 

19.30 Discussione  

20.00 Conclusioni e valutazione ECM 

 

 

 

 

 

 


